
 

PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ 

NA MIESIĄC KWIECIEŃ - GRUPA ŻABKI. 
 

 

 

Plan pracy na miesiąc kwiecień tydzień I 

Treści 

programowe 

Temat 

tygodnia 

Temat dnia  Aktywność i działania dzieci Czas Zajęcia ruchowe 

I.7, I.6, III.1, 

III.4, III.5, IV.7, 

I.1, I.5, IV.2, 

IV.6, IV.14, IV.8, 

I.2, I.4, I.9, III.8, 

IV.18, III.7, 

IV.19. 

 

 

 

 

 

I.6, I.7, III.1, 

III.4, III.5, I.5, 

IV.7, I.1, IV.2, 

IV.6, IV.9, III.8, 

I.2, IV.15, IV.8, 

III.7, IV.19. 

 

 

 

 

I.6, I.7, III.1, 

III.4, III.5, I.5, 

IV.7, I.1, III.7, 

IV.2, IV.9, IV.14, 

Święta tuż, 

tuż. 

Światowy dzień świadomości 

autyzmu – kolor niebieski. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pisanka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurczaczek. 

 

 

 

1. „Domowe porządki” – zabawa paluszkowa do 

wiersza M. Barańskiej. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 14. 

3. „Palmy i palemki” – praca z obrazkiem. 

4. „Moja palemka” – praca plastyczno-techniczna 

według wzoru. 

5. „Przedszkolne zawody sportowe” – historyjka 

obrazkowa. 

6. „Jestem samodzielny” – kształtowanie 

samodzielności w różnych sferach aktywności 

dziecięcej. 

 

1. „Zabawy z Tupem” – ćwiczenia słownikowe. 

2. „Jajko” – ćwiczenia grafomotoryczne, 

odrysowywanie i kolorowanie. 

3. „Pisanki” – wiersz D. Gellner. 

4. „Szukamy pisanek” – zabawa słuchowo-

ruchowa. 

5. „Malowane jajka” – praca plastyczna. 

6. „Ozdoby wielkanocne” – wykonanie ozdób 

wielkanocnych. 

 

1. „Domowe porządki” – zabawa paluszkowe do 

wiersza M. Barańskiej. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 14. 

3. „Kurczątka do stodoły”, „Rytmiczne echa” – 

 „Palmowa wróżka” – 

zabawa ruchowa. 

„Wyścig zajączków” – 

zabawa z elementem skoku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Wyścig z pisankami” – 

zabawa ruchowa. 

Zabawa z piosenką 

„Kolorowe jajko”. 

 

 

 

 

 

 

„Kurczątka do stodoły” – 

zabawa muzyczno-

ruchowa. 

„Kura i kurczątka” – 



IV.15, I.2, IV.18, 

IV.6, IV.8, III.8, 

IV.19. 

 

 

 

I.7, I.6, III.1, 

III.4, III.5, I.5, 

IV.14, I.1, I.8, 

III.8, IV.2, IV.7, 

IV.6, IV.8, I.2, 

I.4, IV.3, IV.21, 

III.7, IV.19. 

 

 

 

I.6, I.7, III.1, 

III.4, III.5, I.5, 

IV.2, I.1, IV.5, 

IV.7, IV.8, I.2, 

IV.1, III.7, III.8, 

IV.19. 

 

 

 

 

 

 

Baba wielkanocna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Śmigus – dyngus. 

akcentowanie metrum. 

4. „Kurczątka” – osłuchanie z piosenką.. 

5. „Kurczaczek” – praca plastyczna z 

wykorzystaniem różnorodnych materiałów 

plastycznych. 

 

1. Ćwiczenia grafomotoryczne – kolorowanie 

ilustracji o tematyce wielkanocnej. 

2. „Domowe porządki” – zabawa paluszkowa do 

wiersza M. Barańskiej. 

3. Poranne zabawy ruchowe numer 14. 

4. „Wielkanoc” – wiersz B. Formy. 

5. „Wielkanocna baba” – zabawa badawcza. 

6. „Koszyczki wielkanocne” – zabawa 

matematyczna. 

 

1. „Pieczemy ciasta” – zabawa tematyczna. 

2. „Zabawy z Tupem” – ćwiczenia słownikowe. 

3. Poranne zabawy ruchowe numer 14. 

4. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych numer 14. 

5. „Bajeczka wielkanocna” – utwór A. Galicy. 

6. „Lany poniedziałek” – wiersz H. Łochockiej. 

7. „Śmigusowe jajka” – zabawy w ogrodzie 

przedszkolnym. 

8. „Jestem samodzielny” – rozwijanie 

samodzielności dzieci. 

zabawa ruchowa. 

 

 

 

 

 

„Wyścig z pisankami” – 

zabawa ruchowa. 

„Małe – duże jajo kurze” – 

zabawa naśladowcza. 

 

 

 

 

 

 

„Kurczątka do stodoły” – 

zabawa muzyczno-

ruchowa. 

 

 

Plan pracy na miesiąc kwiecień tydzień II 

Treści 

programowe 

Temat 

tygodnia 

Temat dnia Aktywność i działania dzieci Czas Zajęcia ruchowe 

I.6, I.7, III.1, 

III.4, III.5, I.5, 

I.9, I.1, IV.2, 

IV.6, IV.18, 

IV.21, IV.18, I.2, 

W wiejskim 

gospodarstwie. 

W gospodarstwie. 

 

 

 

 

1. „Kaczka i kaczęta” – zabawa paluszkowa do 

wiersza M. Barańskiej. 

2. Poranne zabawy ruchowy numer 15. 

3. „Wiejskie gospodarstwo” – opowiadanie O. 

Masiuk. 

 „Jakie to zwierzę?” – 

zabawa ruchowa. 

„Liski i kurki” – w kurniku. 

 

 



I.4, IV.2, IV.15, 

IV.8, III.7, III.8, 

IV.19. 

 

I.6, I.7, III.1, 

III.4, III.5, IV.5, 

I.1, I.5, I.8, III.8, 

IV.6, IV.7, I.2, 

I.4, IV.1, IV.8, 

IV.18, IV.21, 

III.7, IV.19. 

 

 

I.6, I.7, III.1, 

III.4, III.5, IV.8, 

I.1, I.5, IV.6, 

IV.18, IV.15, I.2, 

I.9, IV.18, III.7, 

III.8, IV.19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W kurniku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

W chlewiku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. „Na wiejskim podwórku” – praca z ilustracjami. 

5. „Odgłosy zwierząt z wiejskiego podwórka” – 

rozwiązywanie zagadek słuchowych. 

 

1. Oglądanie książeczek przedstawiających 

zwierzątka z wiejskiej zagrody. 

2. „Kaczka i kaczęta” – zabawa paluszkowa. 

3. Poranne zabawy ruchowe numer 15. 

4. Kaczuszka Heli” – opowiadanie M. Kownackiej. 

5. „Mieszkańcy kurnika” – praca z obrazkiem. 

6. „Kura i kurczęta” – praca według wzoru. 

7. Gimnastyka buzi i języka. 

 

1. „Zabawy z Tupem” –ćwiczenia słuchowe. 

2. „W chlewiku” – zabawy z plastykowymi 

zwierzątkami. 

3. Poranne zabawy ruchowa numer 15. 

4. „Modna świnka” – wiersz E. Rozdowy. 

5. „Świnki do chlewika” – zabawa muzyczno-

ruchowa. 

6. „Rymowane wierszyki” – ćwiczenia słuchowe. 

7. „Zwariowana świnka” – zabawa dydaktyczna. 

8. „Dziwne rozmowy” – zabawy muzyczno-

ruchowe przy piosence. 

 

 

 

 

„”Idziemy gęsiego” – 

zabawa ruchowa. 

„Kurczęta i kaczki” – 

zabawa orientacyjno-

porządkowa. 

 

 

 

 

„Zwierzątka z chlewika” – 

zabawa orientacyjno-

porządkowa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan pracy na miesiąc kwiecień tydzień III 

Treści 

programowe 

Temat 

tygodnia 

Temat dnia Aktywność i działania dzieci Czas Zajęcia ruchowe 

I.6, II.5, III.1, 

III.4, IV.19, I.5, 

II.3, I.1, III.6, 

IV.2, IV.5, III.5, 

I.7, II.2, II.6, I.2, 

IV.9, IV.5, III.7, 

IV.11. 

W zgodzie z 

naturą. 

Czysto wokół nas. 

 

 

 

 

 

 

1. „Gimnastyka” – zabawa usprawniająca narządy 

mowy w oparciu o wiersz G. Wasilewicz. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 16. 

3. „Bałagan” – wiersz I. R. Salach. 

4. „Jak czystość naszego otoczenia wpływa na 

nasze zdrowie” – rozmowa kierowana pytaniami 

nauczyciela. 

 „Rób to co ja” – zabawa 

naśladowcza. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

I.6, II.5, III.1, 

III.4, IV.19, I.5, 

II.4, I.1, III.5, 

IV.2, IV.5, IV.3, 

II.8, I.2, II.11, 

III.8, IV.1, IV.9, 

I.7, III.7, IV.11. 

 

I.6, II.5, III.1, 

III.4, IV.19, I.7, 

III.5, I.1, I.5, 

IV.2, IV.5, IV.15, 

I.2, II.9, IV.2, 

IV.9, IV.8, III.7, 

IV.11. 

 

 

 

I.6, II.5, III.1, 

III.4, IV.19, III.8, 

IV.2, I.1, I.5, I.2, 

I.8, IV.1, IV.7, 

III.8, IV.11, III.5, 

I.7, III.7, IV.11. 

 

 

 

I.6, II.5, III.1, 

III.4, IV.19, IV.2, 

IV.5, I.1, I.5, II.2, 

 

 

 

 

 

Zakręcamy krany. 

 

 

 

 

 

 

 

Czyste powietrze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szanujmy zieleń. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segregujemy śmieci. 

5. „Sprzątamy zabawki” – zabaw dydaktyczna. 

6. „Do czego to służy” – zabawa dydaktyczna. 

7. „Odgłosy zwierząt z wiejskiego podwórka” – 

rozwiązywanie zagadek słuchowych. 

 

1. „Przez szybkę” – ćwiczenia słownikowe. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 16. 

3. „Rzeka” – wiersz J. Wanatowicz. 

4. „W łazience” – wykorzystywanie wiadomości w 

praktyce. 

5. „Życie w wodzie” – praca plastyczno-techniczna. 

6. „Rybki” – doskonalenie techniki wycinania. 

 

1. Poranne zabawy ruchowe numer 16. 

2. „Gimnastyka” – gimnastyka buzi i języka w 

oparciu o wiersz G. Wasilewicz. 

3. „Wszędzie czysto” – słuchanie wiersza I. R. 

Salach. 

4. „Na ulicy” -  praca z obrazkiem. 

5. „Różne odgłosy” – zagadki słuchowe. 

6. „Wszędzie zielono” – praca plastyczna. 

7. „Echo rytmiczne” – ćwiczenia słownikowe. 

 

1. „Przez szybkę” – ćwiczenia słownikowe. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 16. 

3. „Szanujmy zieleń’ – historyjka obrazkowa. 

4. „Jak przedszkolaki szanują przyrodę” – zabawa 

w ogrodzie przedszkolnym z wykorzystaniem 

różnorodnych sprzętów terenowych. 

5. „Uzupełniamy obrazek” – naklejanie 

brakujących części. 

 

1. „Gimnastyka” – gimnastyka buzi i język na 

podstawie wiersza G. Wasilewicz. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 16. 

 

 

 

 

 

„Zakręcamy krany” – 

zabawa naśladowcza. 

 

 

 

 

 

 

„Gra w zielone” – zabawa 

orientacyjno-porządkowa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Raz, dwa, trzy gospodyni 

patrzy” – zabawa ruchowa. 

 

 

 

 

 

 

 

„Skok przez kałuże” – 

zabaw ruchowa. 



III.8, IV.3, I.7, 

IV.8, IV.1, IV.8, 

IV.2, III.5, III.7, 

IV.11. 

3. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych numer 16. 

4. „Segregujemy śmieci” – praca z obrazkiem. 

5. „My też próbujemy segregować śmieci” – 

zabawa poprzez działanie. 

 

Plan pracy na miesiąc kwiecień tydzień IV 

Treści 

programowe 

Temat 

tygodnia 

Temat dnia Aktywność i działania dzieci Czas Zajęcia ruchowe 

III.1, I.5, I.8, 

IV.2, IV.5, IV.18, 

IV.2, III.9, IV.7, 

IV.8, II.7. 

 

 

 

 

I.7, I.5, I.8, III.1, 

IV.2, IV.9, IV.19, 

IV.2, I.7, IV.4, 

I.5, IV.9. 

 

 

 

 

 

IV.15, I.5, I.8, 

III.1, III.9, IV.11, 

I.6, I.9, IV.4, 

IV.16, IV.12, 

IV.8, III.1. 

 

 

 

 

 

Domowi 

ulubieńcy. 

Pies. 

 

 

 

 

 

 

 

Kot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chomik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. „Piesek” – zabawy dźwiękonaśladowcze z 

wierszykiem. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 18. 

3. „Pimpuś” – słuchanie opowiadania A. 

Świrszczyńskiej. 

4. „Psy małe i duże” – praca z obrazkiem. 

5. „Przyjaciel pies” – praca plastyczna. 

 

1. „Zabawy z Tupem” – ćwiczenia słuchowe. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 18. 

3. „Przedszkolaki i zwierzaki” – osłuchanie z 

piosenką. 

4. „Motek kotka” – praca plastyczno-techniczna. 

5. „Moje ulubione zwierzaki” – zabawa 

słownikowa. 

6. „Kotki na spacerze’ – zabawa tematyczna. 

 

1. Zabawy graficzne – rysowanie po śladzie. 

2. „Piesek” – zabawy dźwiękonaśladowcze z 

wierszykami. 

3. „Zabawy z Tupem” – ćwiczenia słuchowe. 

4. Poranne zabawy ruchowe numer 18. 

5. „Domowe zwierzątko” – słuchanie opowiadania 

O. Masiuk. 

6. „Zwierzątka do domu” – zabawa dydaktyczna 

(dopasowywanie domku do zwierzęcia, 

nazywanie zwierząt i domów). 

 „Duży pies – mały pies” – 

zabawa ruchowa. 

„Pieski do budy” – zabawa 

ruchowa. 

 

 

 

 

„Kotki piją mleczko” – 

zabawa na czworakach. 

 

 

 

 

 

 

 

„Zwierzaki do domu” – 

zabawa ruchowa. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

IV.19, I.5, I.8, 

III.1, IV.5, III.8, 

IV.5, IV.15, I.5, 

I.7, IV.12. 

 

 

 

 

 

 

 

I.7, I.5, I.8, III.1, 

IV.1, IV.18, 

IV.11, IV.15, 

IV.2, I.5, IV.2. 

 

 

 

Papuga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bezpieczne zabawy ze 

zwierzętami. 

7. „Chomik” – praca plastyczna (malowanie farbami 

plakatowymi). 

 

1. Ćwiczenia oddechowe z wykorzystaniem piórek. 

2. „zabawy z Tupem” – ćwiczenia słuchowe. 

3. Poranne zabawy ruchowe numer 18. 

4. „Co to za zwierzę?” – rozwiązywanie zagadki. 

5. „Kolorowe ptaki” – praca z obrazkiem. 

6. „Papugowanie” – zabawa słownikowa. 

7. „Kolorowa papuga” – praca plastyczno-

techniczna. 

8. „Przedszkolaki i zwierzaki” – zabawy muzyczno- 

ruchowe przy piosence. 

 

1. Zabawy maskotkami zwierząt przyniesionymi z 

domu. 

2. Poranne zabawy ruchowe numer 18. 

3. „Zwierzątka do domu’ – zabawa dydaktyczna. 

4. „Uwaga! Nieznajome zwierzę” – rozmowa z 

dziećmi w oparciu o ilustracje. 

5. „Domowi ulubieńcy” – praca plastyczno-

techniczna. 

6. „Ile zwierzaków…?” – zabawa matematyczna. 

 

 

 

„Papużki na gałązki” – 

zabawa ruchowa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Pieski do budy” – zabawa 

ruchowa. 

„Zwierzaki do domu” – 

zabawa ruchowa. 

 


