Grupa ,,Stoneczka”

Plan na miesigc czerwiec

Tresci Temat Temat dnia Aktywnos¢ i dziatalno$¢ dziecka Czas Zajecia ruchowe
programowe | tygodnia
1,1-9 . »,\Nasze prawa” Zapoznanie z wierszem W. Szwajkowskiego, poznawanie Zabawy ruchowe:
4.7 Dzieni swoich praw. ,,Tomek zaprasza do zabawy” — ksztaltowanie
3.2 dziecka postaw kolezenskich. ,,Nasze zabawki” — ksztaltowanie orientacyjno-porzadkowa
3.7,4.11 umiejetnosci klasyfikowania ze wzgledu na jedng lub dwie
cechy. ,Wesotle i smutne dzieci”,
,»,Moja dzisiejsza zabawa to....”- ksztaltowanie umiejetnosci z elementem rzutu
4.3 . ,Nasze obowigzki” dokonywania wyboru wedtug wlasnych zainteresowan.
3.6,3.7 ,»Nasze obowigzki” — ksztaltowanie prawidlowej postawy ,,Zburzymy wiezg¢”
wobec swoich obowigzkow. ,»Walka na kulki”
,.Skaczgca pitka” — utrwalenie hawyku mowienia
4.2 na wydechu, ksztaltowanie stuchu, usprawnianie czubka biezna ,Berek”
jezyka, utrwalenie prawidlowej wymowy glosek: ,,17, ,,a”
z elementem czworakowania
2.10,4.3,4.8 . ,,Wspdlnie si¢ bawimy” ,,Brzydkie zwierze” — praca malarska inspirowana wierszem ,,Przejdz przez okienko”
4.7 D Wawitow.
4.8 ,,Obrazy malowane woda” — zabawa kreatywna w ogrodzie.
1.9 »Wzory” — zabawa sensoryczna, doskonalenie koordynacji inscenizowana ,,Gaski, gaski
wzrokowo — ruchowe;j. do domu”
1.9 . ,,Nasze marzenia” ,,Dyzio marzyciel” — stuchanie wiersza J. Tuwima. Swobodne zabawa rytmiczna z tekstem
4.2 wypowiedzi dzieci o marzeniach Dyzia oraz wiasnych. ,,Moja zabawa”
19 Ksztattowanie umiejetnoscei cierpliwego wystuchania innych.
411 ,»Poszukiwanie skarbow” — uwrazliwienie zmystu dotyku,
tworzenie poj¢¢ nadrzednych.
3.3 . ,»,Dzieci na §wiecie” ,,Zabawy z roznych czesci §wiata” — poznanie zabaw
z roznych czgsci Swiata, zwrdcenie uwagi na podobienstwa
4.2 1 wspblne pomysty.

,,Zwinne jezyczki” — zabawa logopedyczna usprawniajgca
artykulacje.
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1. ,,Mieszkancy polskich
lasow™’

2. ,,Z wizyta w zoo”

3. ,,Gadajacy ptak - papuga”

4. ,,Duzy kot - rys”

5. ,,Nieznajome zwierze’’

Poszerzanie wiedzy dzieci o nazwy zwierzat zyjacych

w polskich lasach: dzik, zajac, lis, sarna. Wdrazanie

do szanowania zwierzat i ich miejsca zamieszkania.
,»,Wedrowka do lasu” — zabawa nasladowcza, rozwijanie
kreatywnosci ruchowej, ¢wiczenia stuchowe.

»Wirtualna wizyta w Warszawskim Ogrodzie
Zoologicznym”-  prezentacja ~ multimedialna  online.
Rozpoznawanie i podawanie nazw zwierzat mieszkajacych

w zo0o. ,,Parada zwierzat” — rozwijanie kretywnosci ruchowej
poprzez nasladowanie ruchem wybranych zwierzat.

,,Grzywa” — usprawnianie motoryki matej, napiecia migsni
dtoni, koordynacji wzrokowo — ruchowej.

,»,Masazyk zoo” — przetamywanie bariery dotyku, obdarzanie
uwagg innych dzieci.

Zapoznanie z wygladem i zwyczajami papugi. Utrwalenie
znajomosci kolorow podstawowych.

,»Ara — porozmawiaj z nami zaraz” —wdrazanie do wyraznego
mowienia.

,Papuga” — praca plastyczna z wykorzystaniem barw
podstawowych,  obserwowanie efektow  plastycznych,
doskonalenie umiejgtnosci postugiwania si¢ pedzlem.

,Waz” — usprawnianie motoryki matej, kreslenie linii
ciggtych nieregularnych.

Koty i kotki” — poznanie zbika i rysia, okreslanie cech
jakosciowych 1 ¢wiczenie umiejetnosci uzywania tych
okreslen.

,Ul0z wedlug wielko$ci” — ksztaltowanie umiejetnosci
porzadkowania elementéw od najmniejszego do najwigkszego
i odwrotnie.

,,Jak sie zachowac?” — wdrazanie dzieci do korzystania

z tablic informacyjnych, np. w parkach narodowych.
,,.Nieznajome” — zajecia o emocjach.

,,Qrozny pies” — zajegcia ruchowe potaczone z nauka postawy
obronnej podczas ataku psa.

Zabawy ruchowe:
orientacyjno — porzadkowa
Wiewiorki do dziupli”
,,Papugi do gniazd”

skoczna ,,Konie”

biezna ,,Zaczarowany berek”
nasladowcza ,,Dziwne kroki”

z elementem czworakowania
,,Pudelko”

z elementem rownowagi
,,ldzie waz”




1.1-9
4.5,4.11,4.18
18,19

4.18

4.9

4.18

1.9

4.2

411

45,4.11,4.18

15,19
412

15,49
2.6,
4.18

4.19
411

Lato

1.,,Kolory lata”

2. ,,Burza”

3., Tecza”

4. ,,Jaka dzi$ pogoda?”

5.,,Lato w sztuce”

,,Ziarenko” —
ro$liny.
,,Promyki stofca” — ¢wiczenie wyprostne, usprawnianie
motoryki matej poprzez rysowanie linii.

,,Razem z latem” — zapoznanie z tekstem i melodia piosenki.

poszerzanie wiedzy przyrodniczej, wzrost

»Zjawiska atmosferyczne” — rozwijanie i1 uwrazliwienie
stuchu poprzez rozwigzywanie zagadek stluchowych.
Poznanie zjawisk atmosferycznych wystepujacych w czasie
burzy.

,,Piorun” — malowanie zygzakow na duzej powierzchni.

,»Syk weza” — ¢wiczenia oddechowe.

Eksperymenty z kolorami — obserwowanie procesu

tworzenia si¢ nowych barw, dostrzeganie odcieni, podawanie
nazw kolorow.

,,Przepis na tgcze” — poznawanie zjawisk atmosferycznych,
rozpoznawanie i podawanie nazw koloréw teczy, rozwijanie
pamigci.

,Teczowy taniec”- rozwijanie kreatywnosci ruchowej,
usprawnianie duzej motoryki poprzez ¢wiczenia rozmachowe
rak.

,,Kolory teczy” — gra matematyczna, przeliczanie w zakresie
1- 6.

,Jaka to pogoda?”’ nasladowanie ruchem zjawisk
atmosferycznych lub czynno$ci z nimi zwigzanych,
odczytywanie symboli.

,Kalendarz pogody” — rozpoznawanie i podawanie nazw
zjawisk atmosferycznych, rozréznianie emocji przyjemnych

i nieprzyjemnych z nimi zwigzanych, okre$lanie pogody
zaobserwowanej za oknem.

Prezentacja multimedialna, poznawanie otaczajacego $wiata
za pomocg nowoczesnych technologii.

,,Lato” — rozwijanie inwencji tworczej, malowanie za pomoca
gabki.

Zabawy ruchowe:

Z elementem rownowagi
,, Omin katuze”

orientacyjno —
porzadkowa
,,Burza”

biezna
,,Przywitaj przyjaciela”

z elementem celu
,, Woreczkiem do celu”
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