Grupa „Motylki”
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	Urządzenia elektryczne.
	1„Co rankiem szumi, dudni i buczy?” – słuchanie wiersza M. Berowskiej.

2 „Urządzenia elektryczne” - wykonanie kart pracy.
3 „Urządzenia elektryczne w moim domu” - wiersz rozwiązywanie zagadek.
4 „Pan odkurzacz” - zajęcie plastyczne.
5 „W sklepie AGD” – pojęcia matematyczne.
6 „Robot dla mojej mamy” – zajęcie techniczne.
7 „Taniec z chustą i piłką” – zajęcia umuzykalniające.
	Wyrabianie szacunku do pracy ludzi różnych zawodów.  Poznanie zastosowania wybranych urządzeń elektrycznych w gospodarstwie domowym. Utrwalenie świadomości zakazu korzystania z urządzeń elektrycznych bez obecności dorosłych. Nabywanie umiejętności prowadzenia dialogu poprzez zadawanie pytań.

Utrwalenie nazw urządzeń elektrycznych oraz wiedzy na temat ich wykorzystania. Zapoznanie z zapisem graficznym wyrazów: pralka, odkurzacz, żelazko, mikser, sokowirówka. Doskonalenie umiejętności dokonywania podziału zdań na wyrazy.
Stwarzanie okazji do budowania wypowiedzi pełnymi zdaniami. Utrwalenie wiadomości o urządzeniach elektrycznych wykorzystywanych w gospodarstwie domowym. Rozwijanie logicznego myślenia. Rozumienie konieczności przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas korzystania z urządzeń elektrycznych.
Rozwijanie u dzieci kreatywności i inwencji twórczej. Wdrażanie do estetycznego wykonania pracy. Wzbudzanie poczucia satysfakcji z samodzielnie wykonanego projektu. .

Doskonalenie umiejętności segregowania przedmiotów wg. rodzaju. Wprowadzenie liczenia w zakresie 7. Doskonalenie zdolności skupiania uwagi na wykonywanym zadaniu.

Rozwijanie wyobraźni przestrzennej i pomysłowości. Ćwiczenie sprawności manualnych i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Nabywanie umiejętności posługiwania się prostymi narzędziami podczas majsterkowania z zachowaniem ostrożności.
Nauka układu tanecznego do muzyki G. Bizeta „Menuet” z suity baletowej Arlezjanka. Rozwijanie pamięci muzycznej 
i ruchowej. Uwrażliwienie na zmienne tempo w muzyce.
	
	Ćwiczenia poranne 
zestaw XXII wg. K Wlaźnik

Ćwiczenia gimnastyczne zestaw IX wg. Wlaźnik, przybory: szarfy i chorągiewki w czterech kolorach.
Zabawy ruchowe:
Orientacyjno-porządkowe

„Mijanie”, „Wróble i gołębie”,
Bieżna „Kucanka”, „Samochody”,
Z elementem równowagi „Marsz z krążkiem na głowie”, „Przenieś piłkę na krążku” 

Z elementem podskoku „Pajace”, „Konie biorą przeszkodę”
Z elementem rzutu i celowania „Celuj do kosza”.


	Plan pracy na miesiąc grudzień - tydzień II 
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	Przed nadejściem zimy.

	1 „Jak się krasnal z jeżami w cenzurowane bawił” – słuchanie opowiadania.
2 „Mała wiewióreczka” – słuchanie wiersza 
S. Szuchowej.
3 „Krasnal Hałabała i jego leśni przyjaciele” – zajęcie plastyczne.
4 „Zimowe mieszkania zwierząt” – zabawa dydaktyczna.
5 „Wiewiórka” – zajęcie techniczne.
6 „Spiżarnia wiewiórki” -pojęcia matematyczne.
7 „Leśne zwierzęta” – zajęcia umuzykalniające.
8 „Leśne zawody” – zabawa dydaktyczna.
	Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych: poznanie trybu życia jeży. Nabywanie umiejętności wypowiadania się na temat utworu literackiego. Poznanie sposobu przygotowywania się do zimy przez wybrane gatunki zwierząt.

Rozszerzanie wiadomości przyrodniczych: poznanie trybu życia wiewiórki. Kształtowanie umiejętności używania przyimków: pod, w, obok, między, nad. Ćwiczenie koordynacji słuchowo-ruchowej poprzez rytmizowanie treści utworu.

Stwarzanie okazji do wypowiedzi na określony temat w formie plastycznej. Doskonalenie sprawności manualnych. Dostrzeganie związku między dokładnością i starannością podczas wykonywania pracy a jej efektem.

Doskonalenie zdolności zgodnego współdziałania podczas rozwiązywania zadań. Stwarzanie okazji do odczuwania radości z odkrywania. Dostrzeganie własnych możliwości, pozytywne postrzeganie siebie i innych. Doskonalenie umiejętności dokonywania analizy sylabowej wyrazów. Wykonanie karty pracy Nr 24.
Wykonanie sylwety wiewiórki. Kształtowanie wyobraźni przestrzennej. Wzbogacenie doświadczeń plastycznych dzieci. Rozwijanie zdolności manualnych.

Porządkowanie zapasów wiewiórki wg. rodzaju. Utrwalenie umiejętności liczenia w zakresie 7. Ćwiczenie spostrzegawczości wzrokowej przy wyszukiwaniu przedmiotów o określonym kształcie. Doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas odwzorowywania kształtu figur.

Nauka piosenek: „Ruda wiewióreczka”, „Jeżyk śpi”. Uwrażliwienie na kierunek melodii. Rozwijanie zdolności wokalnych.

Utrwalenie wiadomości n/t zimowania zwierząt leśnych. Rozwijanie logicznego myślenia.
	
	Ćwiczenia poranne 
zestaw XXII wg. K Wlaźnik

Ćwiczenia gimnastyczne zestaw IX wg. Wlaźnik, przybory: szarfy i chorągiewki w czterech kolorach.

Zabawy ruchowe:
Orientacyjno-porządkowe

„Mijanie”, „Wróble i gołębie”,
Bieżna „Kucanka”, „Samochody”,
Z elementem równowagi „Marsz z krążkiem na głowie”, „Przenieś piłkę na krążku” 

Z elementem podskoku „Pajace”, „Konie biorą przeszkodę”
Z elementem rzutu i celowania „Celuj do kosza”.


	Plan pracy na miesiąc grudzień – tydzień III.
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	Obszar 1- s. 23, 24
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Obszar 13- s. 117, 118, 119
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Obszar 15- s. 136,137


	„Kolory wokół nas – zielony”.
Czekamy na święta.
	1. „Gwiazdka” opowiadanie S.Grabowskiego i M.Nejmana.
2. „Kolor zielony” – zabawa dydaktyczna.
3. „Choinka” – słuchanie opowiadania Hansa Chrystiana Andersena.
4. „Świąteczny, zielony stroik” – zajęcie plastyczne.
5. „W dzień Wigilii” – wiersz H. Szayerowej.

6. „Pomocnicy Świętego Mikołaja” – historyjka obrazkowa.
7. „Dzień zielony” – zabawa dydaktyczna.

8. „Zabawki na choinkę” – zajęcia techniczne.

9. „Święta tuż, tuż” – zajęcia umuzykalniające.
10. „Zielona leśna choinka” – pojęcia matematyczne.
11. „Choinkowe pierniki” – zajęcia techniczne.

12. „Jasełka” – inscenizacja opowiadania.
	Wprowadzenie dzieci w świąteczny nastrój. Poznanie zwyczajów związanych ze świętami Bożego Narodzenia. Wdrażanie do uważnego słuchania dłuższych opowiadań.
Utrwalenie nazwy koloru zielonego. Wyszukiwanie w otoczeniu i nazywanie zielonych przedmiotów, zwierząt, roślin. Integracja dzieci z całą grupą. Przestrzeganie zasad bezpiecznej zabawy.

Wdrażanie dzieci do uważnego słuchania utworu literackiego. Kształtowanie umiejętności budowania dłuższych wypowiedzi. Porównywanie kształtu szyszek, wielkości i barw drzew iglastych. Wprowadzenie wyrazów do globalnego czytania: sosna, jodła, świerk.

Przygotowanie ozdób do świątecznej dekoracji sali przedszkolnej. Mieszanie farb – uzyskanie koloru zielonego. Ćwiczenie zręczności i sprawności manualnych. Doskonalenie pomysłowości, wyobraźni i poczucia estetyki.
Doskonalenie umiejętności słuchania w skupieniu utworu literackiego. Utrwalenie obrzędów i zwyczajów świątecznych.

Kształtowanie umiejętności budowania zdań w czasie przeszłym i przyszłym. Ćwiczenie spostrzegawczości wzrokowej. Wzbogacenie zasobu słownictwa.

Utrwalenie wyglądu i nazw zielonych warzyw oraz owoców. Kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych
Rozwijanie wyobraźni przestrzennej i pomysłowości. Ćwiczenie sprawności manualnych i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Doskonalenie umiejętności właściwego posługiwania się nożyczkami.
Nauka kolęd. Wprowadzenie w klimat świąt Bożego Narodzenia. Uwrażliwianie na akcent w muzyce. Rozwijanie pamięci rytmicznej i ruchowej.

Doskonalenie umiejętności określania położenia przedmiotów w przestrzeni z użyciem przyimków: na, pod, za, nad, obok, między. Rozumienie i wykonywanie poleceń słownych. Ćwiczenie spostrzegawczości wzrokowej.
Zapoznanie dzieci z tradycją pieczenia świątecznych pierników. Zachęcanie dzieci do pomagania domownikom w przygotowywaniu do świat. Nabywanie umiejętności posługiwania się foremkami do ciasta.

Sprawianie innym radości poprzez przygotowanie uroczystości i prezentów. Kształtowanie umiejętności współpracy z kolegami podczas występu.
	
	Ćwiczenia poranne 
zestaw XXVI wg. K Wlaźnik

Ćwiczenia gimnastyczne zestaw X wg. Wlaźnik, przybory: szarfy i chorągiewki w czterech kolorach.

Zabawy ruchowe:
Orientacyjno-porządkowe

„Mijanie”, „Wróble i gołębie”,
Bieżna „Kucanka”, „Samochody”,
Z elementem równowagi „Marsz z krążkiem na głowie”, „Przenieś piłkę na krążku”, 

Z elementem czworakowania „Pastuszek i owieczki”,
Z elementem rzutu i celowania „Celuj do kosza”, „Kto dalej rzucił?”.


	Plan na miesiąc grudzień – tydzień IV
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Obszar 8- s. 75, 77

Obszar 9 –s. 82, 83, 84

Obszar- 10-s. 90, 91, 93

Obszar 11- s. 98, 99, 100

Obszar 12- s. 106, 107, 108

Obszar 13- 117, 118, 119, 120

Obszar 14- s. 124, 125, 126, 127, 128

Obszar 15- s. 130 
	Listonosz.
	1„Listonosz” – słuchanie wiersza M. Terlikowskiej.

2 „Na poczcie” – zabawa dydaktyczna. 
3 „Poczta” – wycieczka.

4 „Koperta” - zajęcie plastyczne.

5 „W skrzynce pocztowej” – pojęcia matematyczne.

6 „Znaczek pocztowy” – zajęcia plastyczne.

7 „Muzyczne listy” – zajęcia umuzykalniające.
	Zapoznanie dzieci z pracą listonosza. Wzbogacenie zasobu słownictwa o wyrazy związane z działalnością poczty (list, telegram, paczka, przekaz, awizo). Utrwalenie znajomości własnego adresu zamieszkania.

Utrwalenie wiadomości na temat drogi listu od nadawcy do adresata. Doskonalenie zdolności budowania wypowiedzi pełnymi zdaniami. Wprowadzenie wyrazów do globalnego czytania. Doskonalenie zdolności skupiania uwagi na utworze literackim.

Poznanie urzędu pocztowego, logo Poczty Polskiej i wyposażenia placówki. Rozumienie podstawowych zadań poczty. Obserwowanie czynności wykonywanych przez pracowników poczty. Kształtowanie umiejętności budowania dłuższych wypowiedzi. Wdrażanie do właściwego zachowania się w miejscach publicznych.

Rozwijanie u dzieci kreatywności. Wdrażanie do estetycznego i precyzyjnego wykonania pracy. Utrwalenie umiejętności bezpiecznego korzystania z nożyczek.

Kształtowanie zdolności określania i porównywania liczebności zbiorów. Nabywanie umiejętności wykonywania działań na zbiorach: dodawanie poprzez dokładanie elementów. Utrwalenie umiejętności liczenia w zakresie 7.

Rozwijanie inwencji twórczej i pomysłowości. Ćwiczenie sprawności grafomotorycznej. poznanie nowej techniki plastycznej.

Utrwalenie piosenki pt „Historia poranna”. Rozwijanie pamięci ruchowej. Kształtowanie poczucia rytmu. Kształtowanie zdolności współdziałania w grupie. 
	
	Ćwiczenia poranne 

zestaw XL wg. K. Wlaźnik.

Ćwiczenia gimnastyczne 

zestaw XII wg. K. Wlaźnik, przybory: kolorowe laseczki

Zabawy ruchowe:

orientacyjno-porządkowa

„Spłoszone ptaki”,
bieżna „Karuzela”,
z elementem równowagi „Marsz z przeszkodami”,
z elementem podskoku „Wróbelki”,
z elementem rzutu i celowania „Celuj do kosza”,

z elementem czworakowania „Tunel”, „Tropimy ślady na śniegu”.



