"PLAN PRACY DYDAKTYCZNO — WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC PAZDZIERNIK 2023
grupa "Stoneczka"

Temat kompleksowy
Tresci programowe

Dzialania edukacyjne

Cele

Podstawa programowa

I - Idzie jesien przez
Swiat

Zabawa integracyjna ,,Powitajmy
si¢, rece podajmy". Omawianie

— ksztattowanie szacunku do
przyrody; ksztaltowanie
umiejetnosci sensownego

nazw jesiennych darow.
"Grzyby maty i duzy" zabawa
ruchowa.

kloru, faktury.

1.Poznajemy . ) . wypowiadania si¢ na dany temat; L6, I11.2, I11.4, 1IL.1, 1119, IV.
S wartosci pracowito$¢ - stuchanie , .
pracowitosé. . " " rozmowa nt. wartosci 1,IV.8,IV.5,1V.12
wiersza "Praca wre" i rozmowa " . n
t. pracowitosci zwierzat pracowltose
nt. p K — obserwacja zmian zachodzacych
KP.1.11 .
w przyrodzie jesienig;
"Jesienny kacik" - stworzenie w
li kolnej jesi : .
ls(a ;iizzefzsz Oodne] Jo if;::;ﬁio —podawanie nazw jesiennych
2. Kolory jesieni. 2 PrZyrocy, p darow, okreslanie ich wygladu, IL11,1vV.2, 1.5, 1IV.21

3.Spacer wsrod

jesiennych drzew.

"Jesienny masazyk" masaz z
rymowanka. "Lecg listki" -
¢wiczenia oddechowe.

"Listek dla mamy" - stuchanie
wiersza i rozmowa na jego temat.
"Drzewa, liScie 1 owoce" -
zabawa dydaktyczna,

— rozwijanie spostrzegawczosci i
pamigci wzrokowe;.

— ksztattowanie umiejetnosci
wypowiadania signa dany temat.

— przeliczanie, odréznianie liczenia

btednego od prawidtowego

L5 1V.6,111L8, IV.5,1V.6,
IV. 18
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4. Co zwierzeta robig
jesieniq?

Masaz z rymowanka
"Wiewioreczka szukata
orzeszka".

Rozmowa nt. jesiennych
wedrowek ptakow. "Dokad leca
bociany?" - zabawa dydaktyczna

Doskonalenie koordynacji ruchowo
- stuchowo-wzrokowe;j.
Doskonalenie spostrzegawczosci i
umiejetnosci wypowiadania si¢ na
dany temat. Wzbogacanie stownika
czynnego i biernego dzieci.

LS5, L8, IV.5, IV.7, IV .8,
IV.18

5. Jesienna muzyka.

Zabawa sensoryczna ,, Kasztanowe
literki”.

Zabawa rytmiczna "Rysujemy
kasztany". Kp.1.13

— doskonalenie koordynacji
wzrokowo - ruchowe;j.

— ksztattowanie poczucia rytmu,
doskonalenei motoryki duzej.

L7,1.9,1.5 1L 8 IV. 1,IV.7

6. Wesoly muchomorek.

»Kapelusz czerwony” - zabawa
integracyjna z rymowanka. "Co
spotkamy w jesiennym lesie?"
rozmowa kierowana nt. lasu i
grzybow. "Muchomor" - stuchanie
wiersza S. Szuchowej; zabawa
plastyczna - wykonanie
muchomora.

— wzbogacanie stownika czynnego
1 biernego, doskonalenie motoryki
duzej.

— ksztalttowanie umiejetnosci
sensownego wypowiadania si¢gna
dany temat; ksztattowanie
umiejetnosci oczekiwania na swoja
kolej wypowiedzi; doskonalenie
motoryki matej oraz umiejetnosci
postugiwania si¢ nozyczkami i

IV.7,1IV.5,1IV.2, IV.18, L7,
1.8, IV.1

7. Rozmawiamy o
pracowitosci.

Masaz z rymowanka ,,
Leniuszek”,

Omawianie wartosci
"pracowito$¢" - stuchanie
opowiadania pt."O leniwej
wiewiorce, ktora nie lubita
pracowac".

Cwiczenia narzagdow mowy

— ksztattowanie umiejgtnosci
wypowiadania si¢ na dany temat i
oczekiwania na swoja kolej
wypowiedzi;

—masazyk w parach lub
indywidualnie;

— ¢wiczenia motoryki narzagdow
mowy.

I1. 9, I1L.5, 1.7, 111.6, I1L.8,
Iv.6,




1I - Jesienna przygoda.
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8. Co zwierzeta robig
jesieniq?

Masaz z rymowanka
"Wiewidreczka szukata
orzeszka".

Rozmowa nt. jesiennych
wedrowek ptakow. "Dokad leca
bociany?" - zabawa dydaktyczna

— masazyk w parach lub
indywidualnie; uwrazliwienie
dzieci na pigkno przyrody i
koniecznos¢ jej ochrony.

L8, L5, IV.2, IV.5,1IV.7,
V.8

9. Zwierzqt zapasy na
zimowe czasy.

[ustracja ruchowa do wiersza
»Wiewioreczka szukata
orzeszka”.

"Policz orzechy w dziuplach" -
zabawa matematyczna.
"Wiewioreczka" - zabawa

—doskonalenie motoryki duze;j,
- przeliczanie w zakresie 5.

— doskonalenie umiejetnos$ci
postugiwania si¢ kredkami
pastelowymi oraz klejem.

IV.9,1V.12,IV.2,IV.11,
Iv.14

10. Dwa malutkie jeze.

"Zwierzeta" - rozwigzywanie
zagadek. "Jez na rowerze" -
zabawa ruchowa z rymowanka.
"Dwa malutkie jeze" - stuchanie
piosenki i rozmowa nt, jej tresci.

— doskonalenie umiejetnosci
logicznego myslenia.

— zwracanie uwagi na
przestrzeganie zasad dotyczacych
bezpieczenstwa podczas jazdy na
rowerze, doskonalenie motoryki
duzej.

— ksztaltowanie umiejetnosci
sensownego wypowiadania si¢ na
temat utworu oraz oczekiwania na

L5, Iv.6, 1118, 111.6, IV.1,
V.2

11. Robimy jeia -
kolczastego zwierza.

Przyniesienie przez dzieci
ziemniakoéw do pracy plastyczne;j.
"Jez" - puzzle. "Jez z ziemniaka"
- zabawa plastyczno - techniczna.

— okreslanie wygladu i smaku,
swobodne wypowiedzi dzieci nt.
potraw z ziemniaka.

— ksztaltowanie precyzyjnych
ruchéw dloni i palcow.

L8, 1.3, IIL.5, IV.1




1II. Koszyk Pani
Jesieni
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12. Poznajemy
uprzejmosc.

Zabawa dydaktyczna "Dobre
zachowania". Stuchanie
opowiadania G. Lipinskiej pt.
"Nowi koledzy" i rozmowa nt.
uprzejmosci.

— zapoznanie z wartoscia
"uprzejmos¢", doskonalenie
umiejetno$ci wypowiadania si¢ na
dany temat i oczekiwania na swoja
kolej wypowiedzi.

II. 5, 1.4, 1.6, IV.2, IV. 5,
IV.6

13. Jesien w sadzie.

Zabawa sensoryczna ,,Owocowe
zagadki".

— rozpoznawanie warzyw
dotykiem, poprawne ich nazywanie

IV.2,IV.18,1IV.8, IV. 12

Zabawa matematyczna
,,Owoce”KP.1.16.

— przeliczanie owocow w zakresie
5

IIL5,IV.15

14. Jablonie i grusze.

Zabawa badawcza ,,Co w owocu
siedzi?”.

Zabawa matematyczna z
emblematami ,, Uktadamy
drzewa owocowe”. W. 6

— ¢wiczenie spostrzegawczosci
—rozwoj koordynacji wzrokowo —
ruchome;j.

— doskonalenie umiejetnosci
przeliczania, uktadania owocow w
szablonach drzew.

IL.8, IV. 13, IV. 19, IIL.5,
IV.18

15. Pac, gruszka!

Zabawa rytmiczno- stowna z
rymowanka "Rysujemy owoce”.
Zabawa dydaktyczna ,, Wpadta
gruszka”.Zabawa z KP.1.18

— zapoznanie z wierszem.

— utrwalenie nazw owocow.

— ustalanie kolejnosci zdarzen,
rozw0j umiejetnosci logicznego
myslenia; zachecanie do
swobodnych wypowiedzi dzieci.
— klasyfikowanie i przeliczanie
OWOCOW.

L. 8, IV.1, IV.8, IV. 1, IV.5

16.0wocowe przysmaki.

Zabawa inscenizacyjna do
piosenki ,, Jesienna wyliczanka”.
Zabawa plastyczna ,, Malujemy
drzewa”. Zabawa ruchowa
"Owocowe szaszlyki"

— rozpoznawanie OWocOw na
ilustracji, poprawne ich nazywanie;
— doskonalenie umiejetnos$ci
malowania farbami plakatowymi;
— doskonalenie motoryki duzej,
zabawa ruchowa z elementem

1. 8, IV.1, L5, IV.8, IV. 1




1V. Skarby jesieni
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17. Rozmawiamy o
uprzejmosci.

Masaz z rymowanka "Warzywa z
grzadki". Omawianie wartosci
uprzejmos¢ - stuchanie
opowiadania "O zyczliwym
Zajacu 1 jego nieuprzejmym
bracie". "Zajace i satata" zabawa
ruchowa z elementem skoku.

— masaz w parach lub
indywidualnie;

— rozmowa kierowana nt. utworu;
doskonalenie umiejetnosci
sensownego wypowiadania si¢ na
dany temat; doskonalenie motoryki
duzej.

III. 5, L8, I. 5, 1116, IV.2,
V.6

18. Jesien w ogrodzie.

"W ogrodzie" - masaz z
rymowanka; "Jesienny
warzywniak" stuchanie wiersza i
rozmowa nt. warzyw, wybieranie
warzy wymienionych w wierszu.
Zabawa badawcza ,,Co kryje w
sobie ziemniak?”.

— uswiadomienie dzieciom, ze
warzywa spozywanie warzyw jest
bardzo korzystne dla zdrowia.

— ksztattowanie spostrzegawczosci,
umiejetnosci obserwacji i
wyciggania wnioskow.

L. 5, 115, IL.8, IV. 13, IV.1

19.Warzywne uktadanki.

"Warzywa babci" - zabawa
paluszkowa. Zabawa
dydaktyczna Nad ziemig i w
ziemi" - przyporzadkowywanie
warzyw.KP.1.19

— doskonalenie motoryki mate;j.

— zapoznanie z pojeciami: wysoko,
nisko, nad, pod; okreslanie tych
czesci warzyw, ktore zjadamy

II. 5, L8, 1.9, IV. 2, IV.18

20. Ogorkowe smaki.

Zabawa integracyjna "Lowimy
ogorki". Zabawa sensoryczna
"Stoik z ogorkami". Zabawa
plastyczna "Zielone ogoreczki".

— Rozpoznawanie i okreslanie
zapachoéw, smakowanie ogorkow
surowych i kiszonych - okre$lanie
ich smaku i1 zapachu. Lepienie z
plasteliny - doskonalenie
precyzyjnych ruchow dioni.

.8, Iv. 11, 1.9, IV.8, IV.13,
IV.1,IV.2,IV. 8

21. Warzywne
grzechotki.

[ustracja ruchowa do piosenki
,,Kiszone ogoreczki”.

»Zabawa dydaktyczna "Z czego
zrobiona jest grzechotka?".
Zabawa matematyczno -
techniczna "Warzywne
grzechotki".

Interpretacja ruchowa utworu
muzycznego. Ogladanie grzechotek]
przyniesionych przez dzieci i
nauczyciela. Rozmowa nt. ich
wygladu 1 brzmienia;
konstruowanie grzechotek z
pudeteczek i nasion; przeliczanie w

L5IV.7,IV.1,IV.2,IV.6,
L5, Iv. 1

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych:
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Rozwijane orientacji przestrzennej, rozwijane za pomocg ruchu $wiadomos$ci wlasnego ciata i otaczajacej przestrzeni, okreslanie umiejscowienia przedmiotow i
ro$lin: "nad", "pod", "w", wskazywanie wymienionych czg¢sci warzyw i owocow, przeliczanie elementow w zakresie mozliwos$ci dzieci.
Zabawy ruchowe:

zabawy z elementami ruchu rozwijajacego W.Sherborne

zabawa z elementami biegu ,,Policz orzechy w dziuplach”, "Berek kucany"

zabawa z elementami skoku "Zajace i satata", "kasztanki, hop"

zabawa z elementami czworakowania ,,Wiewiorki 1 orzeszki”

zabawa z elementami réwnowagi ,,Owocowe szasztyki”

zabawa z elementami rzutu ,,Rzuty kasztanami”, "Strgcamy jabtka"
Pozostale aktywnosci:

Koncert muzyczny

Zajecia teneczne

Wyjscie do kina

Wycieczka "Cztery pory roku"

Zajecia biblioteczne

Zajecia projektowe "Dzieciak w kuchni i w ogrodzie"

Zajecia projektowe "Z kulturg mi do twarzy"

Plan moze ulec modyfikacjom.



