Grupa „SŁONECZKA”

	Plan na miesiąc luty 

	Treści programowe
	Temat tygodnia
	Temat dnia
	Aktywność i działalność dziecka
	Czas
	Zajęcia ruchowe

	7

3

14

14

3, 5

14

4

3

13

10,9

13

3

4, 1

14

3

14

4

3

13, 1

9

14

7, 1

3

15, 9, 10
	W teatrze
	1. „Teatr” – wiersz 
E. Skarżyńskiej.

2.„O bajkach”

3.„ Tunel” – ćwiczenia grafomotoryczne. 

4.„ Teatrzyk cieni” - wiersz 
R. Przymusa.
5. „Kukiełki”. – zajęcia techniczne.

6. „Co do czego” – zabawa matematyczna.
7.„Bajkowa zgadywanka” – wiersz D.Gellner.
8.„Piórka” - ćwiczenia oddechowe.
9.,,Bajka o bajce’’- tekst 

G.Kasdepke.

10.,,Bajkowe podchody”

11.,, Moja ulubiona postać z bajki”- praca plastyczna

12.,,Nasz teatr” 

13.,,Pacynka lub kukiełka”


	Rozmowa z dziećmi inspirowana treścią wiersza i ilustracji. Poszerzanie słownika czynnego dzieci o pojęcia dotyczące teatru; doskonalenie umiejętnosci wypowiadania się w sposób logiczny i zrozumiały. ,, Przynieś taki sam..”- zabawa dydaktyczna. Doskonalenie pamięci wzrokowej na materiale literowym; rozwijanie analizy i syntezy słuchowej.

Rozmowa z dziećmi przy tablicy tematycznej. Rozwijanie umiejętności wypowiadania się, poszerzanie słownika czynnego dzieci. ,,Wyprawa na szklaną górę”- zabawy ruchowo- słuchowo – wzrokowe, rozwijanie percepcji słuchowej, doskonalenie koordynacji. ,,Bajeczka”- masaż, doskonalenie dużej motoryki.

Wykonanie zadania graficznego. Rysowanie w tunelu i kreślenie szlaczków literopodobnych.

Doskonalenie zdolności skupiania uwagi na utworze literackim.  Kształtowanie umiejętności wypowiadania się w sposób logiczny i zrozumiały. Kształtowanie wyobraźni podczas zabaw ze światłem i cieniem. ,, Wybierz obrazek” – zabawa dydaktyczna. Kształtowanie umiejętności definiowania poprzez dokonywanie klasyfikacji, określanie cech.

Wykonanie kukiełek z różnych materiałów plastycznych. Rozwijanie u dzieci kreatywności. Wdrażanie do estetycznego i precyzyjnego wykonania pracy, rozwijanie wyobraźni.

Kształtowanie zdolności tworzenia zbiorów, określania i porównywania ich liczebności. Nabywanie umiejętności wykonywania działań na zbiorach. Rozwijanie umiejętności argumentowania swoich wyborów.
Słuchanie i opowiadanie tekstu. Doskonalenie percepcji słuchowej oraz wyobraźni dzieci.,, Mali aktorzy”- zabawa inscenizacyjna. Rozwijanie myślenia przyczynowo- skutkowego, kreatywności. ,,Liczymy głoski”- zabawa słuchowa.

Rozwijanie pojemności płuc poprzez dmuchanie na piórka– utrzymanie ich jak najdłużej w powietrzu.

Rozmowa na podstawie usłyszanego utworu, dostrzeganie elementów fikcyjnych, poszerzanie czynnego słownika dzieci. 

,,Bajkowymyślacze” –zabawa twórcza, kształtowanie kreatywności i wyobraźni.

Konstruowanie gry- ściganki. Doskonalenie umiejętności współpracy w zespole, wdrażanie do przestrzegania ustalonych  wspólnie zasad gry.

Malowanie kredkami pastelowymi. Doskonalenie umiejętności  wypowiadania się w formach plastycznych, doskonalenie sprawności manualnej ręki wiodącej.

Zorganizowanie kącika teatralnego - zgromadzenie potrzebnych rekwizytów, pacynek, kukiełek, strojów do przebierania, itp.

Zorganizowanie konkursu techniczno – plastycznego dla rodziców wraz z dziećmi.
	
	Zabawy ruchowe:

orientacyjno-porządkowa

„Wybieramy króla”,
bieżna  „W karecie”,
 ,, Berek z rękawiczką”,
z elementem równowagi „Głęboki śnieg”,

z elementem czworakowania

 ,, Koty i mysz”, 

zabawa naśladowcza 

„ Rób tak – nie rób tak”

zabawa pantomimiczna ,,Zakładamy maski”,

zabawa ruchowa ,,Marionetka”,

zabawa ruchowa

 pobudzająco – hamująca 

,,Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy..”, ,,Figurki”

zabawa ze śpiewem 

,,Uciekaj myszko”.




	Plan pracy na miesiąc luty 

	Treści

programowe
	Temat tygodnia
	Temat dnia
	Aktywność i działalność dziecka
	Czas
	Zajęcia ruchowe

	12

14

9

9

13

8

14

4

11

9

4

3

9

14,3

5

9
	W dawnych czasach

	1.,, W prehistorycznym lesie’’

2. „Mały dinozaur”- zabawa dydaktyczna
3.,,Dinozaury”- zabawa rytmiczna

4.,,Przydatne skarby”

5.,,Skąd się bierze sól?”

6.,, Archeolog” – wiersz Z.Dmitroca
	Słuchanie opowiadania O.Masiuka pt. ,,Prehistoryczny las”- rozmowa na temat usłyszanego tekstu, budowanie zdań.

,,Spacer w lesie”- zabawa sensoryczna. Rozbudzanie wyobraźnii odczuć sensorycznych. ,,Las”- malowanie farbami.

Rozwijanie umiejętności rysowania. ,,Jajka w gnieździe” – zabawa bieżna z elementami liczenia. ,,Zwierzęta” – rozwijanie umiejętności klasyfikowania przedmiotów.

Nauka słów i melodii piosenki, uwrażliwienie na budowę utworu. ,,Taniec dinozaurów”- zabawa rytmiczno – ruchowa.

,,Liczymy skarby”- zabawa słuchowa, przeliczanie sylab w wyrazie. ,, Jajko” – masażyk wg M.Bogdanowicz.

Rozwiązywanie zagadek. Tworzenie pojęcia na podstawie opisu. ,, Czarne i białe skarby”- zabawa badawcza. Badanie fizycznych właściwości soli i węgla. ,, Czarno na białym”- zabawa plastyczna. Rysowanie węglem.

Rozmowa na podstawie ilustracji. Zapoznanie dzieci ze sposobami wydobywania soli, wzbogacenie wiedzy , wdrażanie do wypowiedzi całymi zdaniami.

 ,,Słone ulepianki”- lepienie z masy solnej na dowolny temat.

Rozmowa na podstawie wiersza, poszerzanie słownika czynnego  dzieci. ,,Mały archeolog”- zabawa sensoryczna.

,,Palma i dinozaur”- zabawa plastyczna.
	
	Zabawy ruchowe:

orientacyjno - porządkowa „Gipsowe odlewy”, 

,, W kopalni”,
bieżna „Jadą koniki”,

z elementem czworakowania „Prehistoryczne stwory”, 
z elementem równowagi 

„Dzień i noc”,
z elementem skoku

 „Skoki po kamieniach”,

Zabawa przy muzyce klasycznej ,, Rosną drzewa”.




	Plan pracy na miesiąc luty

	Treści programowe
	Temat tygodnia
	Temat dnia
	Aktywność i działalność dziecka
	Czas 
	Zajęcia ruchowe

	11

4

3

9

14

3

8

14

4

14

3

8

10

4

14

9


	Kiedy patrzę w niebo – poznajemy kolor niebieski
	1. „Dzień dobry, dobranoc”
2. „W kosmosie’’ wiersz I.Salach
3. „Lot kosmiczny” – zabawa rytmiczna
4. „Wstydliwe gwiazdy” – opowiadanie G.Kasdepke
5. ,,Rakieta”- wiersz B.Lewandowskiej

6. „ Na nieznanej planecie”

	Rozmowa na podstawie wiersza W. Badalskiej.

 ,, Co po czym?” – zabawa w kole. Uświadomienie następstwa dnia i nocy. ,,Dzień i noc” – zabawa badawcza. Kształtowanie myślenia przyczynowo – skutkowego oraz wyciągania wniosków na podstawie obserwowanych zmian. 
,, Ziemia, Słońce, Księżyc” – praca plastyczna.
Zabawa słuchowa na podstawie wiersza rozwijanie analizy i syntezy słuchowej, podzial wyrazów na sylaby.,,Kosmos”- oglądanie Układu Słonecznego. 

,,Lot kosmiczny”- nauka słów i melodii piosenki. Zabawy przy piosence. Rozwijanie percepcji słuchowej, koordynacji wzrokowo- ruchowej oraz sprawności grafomotorycznej.

Doskonalenie umiejętności koncentrowania uwagi na treści opowiadania, wzbogacanie słownika dzieci o nowe pojęcia, rozwijanie mowy, logicznego myślenia. Zabawy z kolorem niebieskim.

Poszerzanie słownika czynnego dzieci, usprawnianie percepcji słuchowej. ,,Rakieta”- praca techniczna, doskonalenie sprawności manualnej.

Zabawa sensoryczna- rozwijanie wyobraźni dzieci, poszerzanie doznań sensorycznych. ,,Wesołe ufoludki”- zabawa plastyczna.

	
	Zabawy ruchowe:
orientacyjno-porządkowa „Noc i dzień”, ,, Lecimy”
bieżna „Lot na Księżyc”,
,,Planety”
z elementem równowagi „Jazda na Wielkim Wozie”,

z elementem czworakowania „Przejście przez czarne dziury”,

z elementem rzutu ,,Rakiety”,

zabawa z chustą animacyjną,

,, Wstaje dzień”.



4

